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„Kneipp-Solo“: Ein Theaterabend über das Leben von Pfarrer Sebastian 

Kneipp 

Bad Wörishofen, 24. August 2026 

 

Der Kur- und Tourismusbetrieb Bad Wörishofen präsentiert am Sonntag, 6. September 

2026, das Ein-Personen-Theaterstück „Kneipp-Solo“ im Kunst- und Kulturhaus „Zum 

Gugger“. Beginn ist um 19:30 Uhr.  

 

Von und mit Schauspieler Fred Strittmatter erzählt „Kneipp-Solo“ auf unterhaltsame und 

zugleich eindrucksvolle Weise aus dem Leben des berühmten Pfarrers und Wasserdoktors 

Sebastian Kneipp. 

 

Ausgangspunkt des Stücks ist der Besuch eines Priesters am Grab Sebastian Kneipps. In 

sieben Szenen beschreibt, erlebt und spielt er das Leben seines berühmten Amtskollegen. 

Dabei spannt sich der Bogen von Kneipps Beerdigung in Wörishofen über seine Kindheit in 

Stephansried und die prägende Zeit bei Kaplan Merkle in Grönenbach bis hin zu seiner 

Studienzeit und Krankheit in Dillingen. 

 

Auch Kneipps Wirken als Kaplan in Boos, der Prozess im schwäbischen Babenhausen, ein 

Vortrag in Wörishofen sowie der Besuch bei Papst Leo XIII. finden ihren Platz in dem 

abwechslungsreichen Theaterstück. Seinen Abschluss findet die Reise durch Kneipps Leben 

schließlich – ganz passend – bei den berühmten „Wasseranwendungen“. 

 

Heiter und ernst zugleich, mit zahlreichen Originalzitaten und Texten von Sebastian Kneipp, 

zeichnet „Kneipp-Solo“ ein lebendiges Bild eines außergewöhnlichen Menschen. Das Stück 

 
 
 
 

PRESSEMITTEILUNG August 2026 

mailto:presse@bad-woerishofen.de


 

Kur- und Tourismusbetrieb Bad Wörishofen 
Luitpold-Leusser-Platz 2 

D-86825 Bad Wörishofen 

Tel. +49-(0)-8247-9690431 

presse@bad-woerishofen.de 

 

erzählt von Kneipps unbedingtem Willen, Priester zu werden, von seinem Kampf um 

Gesundheit und von seiner Liebe zu den Menschen sowie seiner Hingabe an den geistlichen 

Beruf. 

 

Das Publikum erwartet ein eindrucksvoller Bilderbogen über einen großen Menschen und 

eine unterhaltsame Reise durch das Leben einer Persönlichkeit, deren Wirken bis heute eng 

mit Bad Wörishofen verbunden ist. 

 

Ein erfahrener Schauspieler auf der Bühne 

Fred Strittmatter, gebürtiger Schweizer und seit vielen Jahren als Schauspieler in 

Deutschland tätig, verfügt über ein umfangreiches klassisches Repertoire. Einem breiteren 

Publikum wurde er unter anderem durch die Schweizer Fernseh-Sitcom „Schöni Uussichte“ 

bekannt, in der er von 2005 bis 2007 in 26 Folgen die Rolle des „Hugo“ spielte. 

 

Sein „Kneipp-Solo“ bringt Fred Strittmatter bereits seit 2011 an unterschiedlichen Spielorten 

auf die Bühne – von Rügen bis St. Gallen. Auch in Bad Wörishofen war das Stück bereits zu 

sehen: Zwischen 2011 und 2013 spielte er es hier insgesamt fünfmal. 

 

Mit einer Dauer von rund 75 Minuten bietet „Kneipp-Solo“ einen ebenso unterhaltsamen wie 

informativen Einblick in das Leben und Wirken von Pfarrer Sebastian Kneipp. 

 

Kartenvorverkauf: 

Eintrittskarten sind im Kartenvorverkauf im Kurhaus Bad Wörishofen erhältlich  

(Tel. 08247 9690-444, E-Mail: kartenvorverkauf@bad-woerishofen.de) sowie online über 

München Ticket. Restkarten sind – sofern verfügbar - direkt vor Ort an der Abendkasse 

erhältlich.  
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