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Bewusst.Entspannen in Bad Wörishofen 

Festival der Nationen – Ein Festival für die Seele 

Bad Wörishofen, 18. August 2025.  

 

Beide sind in Bad Wörishofen verwurzelt und beide Botschafter der Stadt Bad 
Wörishofen. Doch was verbindet Pfarrer Sebastian Kneipp und das renommierte 
„Festival der Nationen“? Ende des 19. Jahrhunderts beschäftigte sich der Seelsorger 
nicht nur mit der Heilkraft des Wassers und der Kräuter, sondern auch mit der 
„Inneren Ordnung“. Der Visionär der Naturheilkunde setzte ein seelisches 
Gleichgewicht für das Erlangen körperlichen Wohlbefindens voraus. In Bad 
Wörishofen werden Achtsamkeits- und Konzentrationstrainings oder auch der ganz 
neu zertifizierte Kur- und Heilwald zur „inneren Ordnung“ gezählt. Musik dient dem 
seelischen Gleichgewicht und so verbindet sich die Lehre Kneipps mit dem „Festival 
der Nationen“ – bewusste Entspannung in Form von Musik ist Balsam für die Seele. 
 
Das „Festival der Nationen“ lockt als hochkarätiges Festival der klassischen Musik 
jedes Jahr im Herbst international renommierte Solisten nach Bad Wörishofen. In 
diesem Jahr findet das „Festival der Nationen“ vom 26. September bis 5. Oktober 
2025 statt. Das Festival versteht sich als Ort des kulturellen Zusammenhalts und des 
sozialen Miteinanders. Das gemeinsame Erleben, die geteilten Emotionen und die 
fast familiäre Atmosphäre machen das „Festival der Nationen“ zu etwas 
Besonderem. In 2025 präsentiert das „Festival der Nationen“ u. A. die Solisten Igor 
Levit (27.9.), die 12 Cellisten der Berliner Philharmoniker (28.9.), den Startenor 
Jonas Kaufmann (30.9.), und zum Festivalabschluss am 5.10. die international 
renommierte Mezzo-Sopranistin Elīna Garanča.  
 
Sebastian Kneipp hätte dieses kulturelle Highlight sicher für sein seelisches 
Gleichgewicht gerne wahrgenommen. 
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