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Grußwort des Altbürgermeisters  
von Bad Wörishofen und 

Staatsminister für Gesundheit und Pflege a.D., 
Klaus Holetschek, MdL

Sehr geehrte Damen und Herren, 

unter dem Motto „Zurück zu Kneipp, vorwärts in die Zukunft“ 
laden die 12. Bad Wörishofer Gesundheitstage dazu ein,  
die traditionsreiche Kneippsche Lehre neu zu entdecken und  
ihre Bedeutung für die moderne Zeit zu erleben. Als Altbürger-
meister ist es mir eine große Freude und Ehre, auch in diesem 
Jahr wieder die Schirmherrschaft übernehmen zu dürfen!

Bad Wörishofen ist der Ort, an dem Sebastian Kneipp seit 1855 
über 40 Jahre lang segensreich gewirkt hat. Mit seinem ganz-
heitlichen Ansatz zur Gesunderhaltung von Körper, Geist und 
Seele hat er uns einen zeitlosen Wegweiser hinterlassen, der 
gerade in unserer modernen, oftmals stressigen und hektischen 
Welt wertvolle Orientierung bietet. Immer mehr Menschen 
suchen heute nach nachhaltigen Ansätzen, um Gesundheit und 
Wohlbefinden zu fördern – und finden in Kneipps Lehre die  
richtigen Impulse.

Die 12. Bad Wörishofer Gesundheitstage laden dazu ein, Kneipps 
Ansatz auf zeitgemäße Weise kennenzulernen und praktische 
Impulse für den Alltag mitzunehmen. Das vielfältige Programm 
– von spannenden Vorträgen über praktische Workshops bis hin 
zu unterhaltsamen Abendveranstaltungen – zeigt die ganze 
Bandbreite der Kneippschen Lehre und macht sie für alle 
erlebbar. Lassen Sie sich von der Verbindung aus Tradition und 
Innovation inspirieren und erfahren Sie, wie die Erkenntnisse 
Sebastian Kneipps eine nachhaltige Grundlage schaffen können 
für ein gesundes Leben – nicht nur für uns, sondern auch für 
kommende Generationen!
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Ein herzliches Dankeschön gilt dem Kur- und Tourismusbetrieb, 
dem Kneippbund sowie den kirchlichen und ehrenamtlichen  
Initiativen, die diese Tage mit großem Engagement und Herzblut 
gestalten. Sie alle leisten einen wertvollen Beitrag, Kneipps Erbe 
lebendig zu halten und gleichzeitig in die Zukunft zu tragen.

Allen Besucherinnen und Besuchern wünsche ich informative 
und inspirierende Tage im Kneipp-Kurort Bad Wörishofen –  
dort, wo die Gesundheit zu Hause ist!

Herzlichst
Ihr

Klaus Holetschek, MdL



Grußwort des Organisationsteams  
der Gesundheitstage 

Kneippen ist  
Immaterielles Kulturerbe
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Liebe Besucherinnen und Besucher,

herzlich willkommen zu den 12. Bad Wörishofener Gesundheits
tagen! Unter dem Motto „Zurück zu Kneipp, vorwärts in die 
Zukunft“ laden wir Sie ein, vom 3. bis 5. April 2025 die Verbindung 
von Tradition und Moderne – von Gestern und Heute und Morgen 
– hautnah zu erleben.

Sebastian Kneipps ganzheitliche Gesundheitslehre mit den fünf 
Säulen Wasser, Pflanzen, Bewegung, Ernährung und Ordnung für 
Körper Geist und Seele ist seit 170 Jahren ein fester Bestandteil 
dieses Kurortes. Gerade heute sind seine Ansätze aktueller denn 
je: In einer Welt voller Herausforderungen, voller Unsicherheiten 
und Unwägbarkeiten bieten sie einfache, natürliche und gesund-
heitsfördernde Wege zu mehr Eigenvorsorge und Wohlbefinden.

Mit einem abwechslungsreichen Programm aus Workshops, 
Fitnessübungen für den Alltag, tollem Abendprogramm und einer 
Gesundheitsmesse möchten wir Ihnen zeigen, wie vielseitig, 
unkompliziert und zeitgemäß Kneipps Ideen und Anleitungen 
sind – bei den Gesundheitstagen ist für jeden etwas dabei!

Wir danken allen Beteiligten, die diese Gesundheitstage möglich 
gemacht haben, und freuen uns darauf, gemeinsam mit Ihnen die 
Kneippsche Lehre in neuem Licht zu erleben.

Genießen Sie informative Tage voller Gesundheit, Austausch und 
Impulse für den Alltag!

Ihr Organisationsteam der  
Gesundheitstage Bad Wörishofen

Kur- und Tourismusbetrieb, 
Evang.-Luth. Kirchgengemeinde, 
Katholische ErwachsenenBildung Forum,  
Katholische Kurseelsorge 

Die Gesundheitslehre von Pfarrer Sebastian Kneipp ist aktueller 
denn je und in der Kneippstadt Bad Wörishofen allgegenwärtig. 
Die Lehre von Kneipp rund um die fünf Säulen Wasser, Ernährung, 
Bewegung, Kräuter und Innere Ordnung ist in Deutschland als 
Immaterielles Kulturerbe anerkannt. 

Die Deutsche UNESCO-Kommission hat am 04. Dezember 
2015 bekannt gegeben, dass das „Kneippen – traditionelles 
Wissen und Praxis nach der Lehre Sebastian Kneipps“  
in das bundesweite Verzeichnis des Immateriellen Kultur
erbes aufgenommen wurde. 

Im bundesweiten Verzeichnis des Immateriellen Kulturerbes 
befinden sich derzeit 134 Kulturformen und 16 Programme im 
Register guter Praxisbeispiele. Das Verzeichnis soll von Jahr zu Jahr 
wachsen und die Vielfalt kultureller Ausdrucksformen in und aus 
Deutschland sichtbar machen. 

Formen Immateriellen Kulturerbes (nicht zu verwechseln mit dem 
UNESCO-Welterbe) sind entscheidend von menschlichem Wissen 
und Können getragen. Sie sind Ausdruck von Kreativität und 
Erfindergeist, vermitteln Identität und Kontinuität. Sie werden 
von Generation zu Generation weitergegeben und fortwährend 
neu gestaltet. Zu den Ausdrucksformen gehören etwa Tanz, 
Theater, Musik und mündliche Überlieferungen wie auch Bräuche, 
Feste und Handwerkskünste. Als Kulturtalente stellt die Deutsche 
UNESCO-Kommission ausgewählte Träger des Immateriellen 
Kulturerbes vor. 

Weitere Informationen finden Sie auf  
https://www.unesco.de/orte/immaterielles-kulturerbe



Die Veranstaltungen auf einen Blick
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Die Veranstaltungen auf einen Blick

Donnerstag, 03. 04. 2025

10:30 Uhr, Treffpunkt: Stadtgarten 
Kneipp erleben im historischen Badehaus 
mit Kneipp-Mentorin Karin Bendlin 
Eintritt: frei

14:00 Uhr, Kurhaus – Seminarraum (OG) 
„Mach mit – halt den Rücken fit!“  
mit Rückenschullehrerin Andrea Burkhardt 
Eintritt: 8 €, mit Gästekarte/Bad Wörishofen FAN Card 5 €

14:00 Uhr, Treffpunkt: Steinbrunnen am Kurhaus 
Wanderung auf dem Kneipp-Waldweg,  
(5-Elemente-Wanderung) 
Eintritt: 5 €, mit Gästekarte/Bad Wörishofen FAN Card frei

19:30 Uhr, Kurtheater – Eröffnungsveranstaltung  
mit Auftakt zu „170 Jahre Kneipp in Bad Wörishofen“  
„Sebastian Kneipps Erbe – Zeitlose Prinzipien für  
moderne Gesundheit!“ & „Das Gesundheitskonzept nach 
Kneipp – eine Investition in die Zukunft!“ 
mit Kneippärztin Dr. Regina Webersberger und 
Vizepräsident des Kneipp-Bundes e.V.  
Dr. Hans-Georg Eisenlauer 
Eintritt: 10 €,  
mit Gästekarte/Bad Wörishofen FAN Card 8 €

Freitag, 04. 04. 2025

10:00 Uhr, Kunst- und Kulturhaus „Zum Gugger“ – 
Veranstaltungssaal 
Workshop „Kraft der Natur: Die 7 Geheimnisse  
des Kräuteranbaus“ 
mit Stadtgärtner Andreas Honner
Eintritt: 12 €,  
mit Gästekarte/Bad Wörishofen FAN Card 10 €

11:00 Uhr, Kurhotel Sonnengarten 
Aqua Fitness  
mit Aquatrainerin Andrea Burkhardt
Eintritt: 12 €,  
mit Gästekarte/Bad Wörishofen FAN Card 8 €

15:00 Uhr, Kurhaus – Seminarraum (UG) 
Vortrag „Die Sanfte Kraft der Wickel“ 
mit Kneippbademeisterin Anna-Magdalena Wiemers  
und Kneippbademeister Gerhard Küster
Eintritt: 10 €,  
mit Gästekarte/Bad Wörishofen FAN Card 8 €

20:00 Uhr, Kurhaus – Kursaal 
„Scheiße, ein Notfall!“ 
mit Comedian und Notarzt Dr. Lüder Warnken
Eintritt: 12 €,  
mit Gästekarte/Bad Wörishofen FAN Card 10 €

Samstag, 05. 04. 2025

10:30 – 16:30 Uhr, Kurhaus – Foyer 
Gesundheitsmesse  
Eintritt: frei

14:30 Uhr und 15:00 Uhr, Kurhaus – Wintergarten 
„Alltagsübungen – Fit ganz nebenbei!“ 
mit Gesundheitscoach Andrea Burkhardt
Eintritt: 12 €,  
mit Gästekarte/Bad Wörishofen FAN Card 10 €

19:30 Uhr, Kurhaus Kursaal 
Konzert mit der Band „HeartZeitlos“ –  
Musik zum Wohlfühlen 
Eintritt: 18 €,  
mit Gästekarte/Bad Wörishofen FAN Card 16 €
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Donnerstag, 03.04.2025� 10:30 Uhr

Kneipp erleben im historischen Badehaus
mit Kneipp-Mentorin Karin Bendlin

Schnupperanwendungen und Informationen zu Kneipp  
mitten im Stadtgarten im historischen Badehaus erleben. 

Treffpunkt: Stadtgarten

Eintritt: frei

Donnerstag, 03.04.2025 � 14:00 Uhr

Mach mit – halt den Rücken fit!
mit Rückenschullehrerin Andrea Burkhardt

Abwechslungsreiches Bewegungsprogramm für Jedermann 
und -frau. Trainiert wird mit dem eigenen Körpergewicht und 
innovativen Kleingeräten.

Ort: Kurhaus – Seminarraum (OG)

Eintritt: 8 €, mit Gästekarte/Bad Wörishofen FAN Card 5 € 

Donnerstag, 03. 04. 2025� 14:00 Uhr

Wanderung auf dem Kneipp-Waldweg  
(5-Elemente-Wanderung)
Erleben Sie die wohltuende Verbindung von Bewegung, Natur 
und Gesundheit bei unserer geführten Wanderung auf dem 
Kneipp-Waldweg in Bad Wörishofen. Das rund 8 bis 10 Kilometer 
lange Teilstück lädt dazu ein, die vielfältigen Elemente des 
Kneipp’schen Heilverfahrens inmitten einer idyllischen Wald-
landschaft zu entdecken. Auf einem Teil der insgesamt über  
60 liebevoll gestalteten Stationen können Sie nicht nur Interes-
santes über den Wald und seine Bewohner erfahren, sondern 
auch aktiv in die Natur eintauchen.

Bitte feste Schuhe anziehen (ca. 8  –  10 km).

Treffpunkt: Steinbrunnen am Kurhaus, Bonifaz-Reile-Weg

Eintritt: 5 €, mit Gästekarte/Bad Wörishofen FAN Card frei 
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Freitag, 04.04.2025� 10:00 Uhr

Eröffnungsveranstaltung mit Auftakt zu 
„170 Jahre Kneipp in Bad Wörishofen“ 
Unter dem Motto „Zurück zu Kneipp, vorwärts in die Zukunft“ 
steht der Abend ganz im Zeichen des  
Jubiläums „170 Jahre Kneipp in Bad Wörishofen“.

 
Dr. Regina Webersberger, renommierte Expertin für Kneipp
medizin, zeigt in ihrem Vortrag „Sebastian Kneipps Erbe – 
Zeitlose Prinzipien für moderne Gesundheit“, wie die Lehren 
Kneipps heute wissenschaftlich fundiert und aktueller denn je 
sind. Anschließend gibt Dr. Hans-Georg Eisenlauer, Vize
präsident des Kneipp-Bund e.V., in seinem Vortrag „Das Gesund-
heitskonzept nach Kneipp – Prävention für ein gesundes Leben“ 
einen Überblick über aktuelle wissenschaftliche Studien zum 
Kneipp’schen Gesundheitskonzept. Er zeigt auf, wie die 
Kneipp-Lehre helfen kann, altersbedingte Erkrankungen zu 
vermeiden oder positiv zu beeinflussen – und so zu mehr 
gesunden Jahren im Leben beiträgt.

Lassen Sie sich von einem Abend inspirieren, der Tradition  
und Moderne vereint, und starten Sie mit uns in die  
Bad Wörishofener Gesundheitstage.

Ort: Kurhaus – Kurtheater

Eintritt: 10 €, mit Gästekarte/Bad Wörishofen FAN Card 8 €

Workshop „Kraft aus der Natur:  
Die 7 Geheimnisse des Kräuteranbaus“ 
mit Stadtgärtner Andreas Honner

Gärtnern führt uns zu Glücksgefühlen, erdet und ist heilsam. 
Wer die 7 Geheimnisse des Kräuteranbaus kennt, kann sich so 
manche Enttäuschung sparen. So lernen Sie u. a., dass in jedem 
Gärtner ein Tier steckt, was Sie über die Lebenszyklen von 
Pflanzen wissen sollten und wie Sie entspannt gärtnern können.

Ort: Kunst- und Kulturhaus „Zum Gugger“ –  
Veranstaltungssaal

Eintritt: 12 €, mit Gästekarte/Bad Wörishofen FAN Card 10 €

Donnerstag, 03.04.2025� 19:30 Uhr

Dr. Regina Webersberger Dr. Hans-Georg Eisenlauer
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Freitag, 04.04.2025� 11:00 Uhr

Aqua Fitness
mit Aquatrainerin Andrea Burkhardt

Abwechslungsreiche Übungen im Wasser zur Dehnung,  
Kräftigung und Mobilisation. Spaß durch die Verwendung  
verschiedenster Kleingeräte. 

Mit Voranmeldung bei der Gäste-Information im Kurhaus. 

Ort: Hotel Sonnengarten

Eintritt: 12 €, mit Gästekarte/Bad Wörishofen FAN Card 8 €

Workshop „Die Sanfte Kraft der Wickel“
mit Kneippbademeisterin Anna-Magdalena Wiemers und 
Kneippbademeister Gerhard Küster

In diesem Workshop werden 
wir die Wirkweisen der 
Kneippwickel erkunden. Sie ler-
nen, wie diese traditionellen 
Anwendungen zur Linderung 
von verschiedenen Beschwer-
den beitragen können.

Wir werden die Grundlagen der 
Kneipp-Therapie besprechen, 
verschiedene Arten von Wickeln 
kennenlernen und praktische 
Anleitungen geben, wie diese 
zu Hause mit einfachen Haus-
mitteln angewendet werden 
können. Der Workshop bietet Ihnen die Möglichkeit, selbst  
aktiv zu werden und die sanfte Kraft der Kneippwickel direkt  
zu erleben.

Egal, ob Sie bereits Erfahrung mit Kneipp-Anwendungen haben 
oder neu in diesem Bereich sind, dieser Workshop ist für alle 
geeignet, die mehr über natürliche Heilmethoden erfahren 
möchten. Wir freuen uns darauf, gemeinsam mit Ihnen in die 
Welt der Kneippwickel einzutauchen und Ihnen wertvolle Tipps 
für Ihre Gesundheit mit auf den Weg zu geben!

Ort: Kurhaus – Seminarraum (UG)

Eintritt: 10 €, mit Gästekarte/Bad Wörishofen FAN Card 8 €

Freitag, 04.04.2025� 15:00 Uhr
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Gesundheitsmesse
Die Türen des Kurhauses öffnen sich für eine besondere Gesund-
heitsmesse. Besuchen Sie eine Welt voller Inspirationen und 
Informationen, die sich ganz um die Gesundheit dreht. Erstklas-
sige Aussteller präsentieren ihre Produkte und Dienstleistungen. 
Entdecken Sie, wie man die eigene Gesundheit nachhaltig 
verbessern kann. In angenehmer Atmosphäre im Kurhaus Foyer  
Bad Wörishofen ist Zeit, um in Ruhe zu stöbern, Fragen zu 
stellen und sich inspirieren zu lassen.

Ort: Kurhaus – Foyer

Eintritt: frei

„Alltagsübungen – Fit ganz nebenbei!“
mit Fitness- und Gesundheitscoach Andrea Burkhardt

Einfache Übungen ohne Geräte die praktisch alle Muskel
gruppen ansprechen, die Balance und Stabilität fördern sowie 
Kraft trainieren.

Ort: Kurhaus – Wintergarten

Eintritt: 12 €, mit Gästekarte/Bad Wörishofen FAN Card 10 €

Samstag, 05.04.2025� 10:30 Uhr – 16:30 Uhr

Samstag, 05.04.2025� 10:30 und 15:00 Uhr

 „Scheiße, ein Notfall!“ 
mit Comedian und Notarzt Dr. Lüder Warnken

Erleben Sie das unterhaltsamste Notfalltraining Deutschlands!

Dr. Lüder Warnken, Notarzt und Comedian, bringt in seiner 
Show „Scheiße, ein Notfall!“ Humor und Erste-Hilfe-Wissen auf 
die Bühne. Freuen Sie sich auf zwei Stunden voller Lachen, Ler-
nen und Leben retten – mit Animationen, Comedy, spannenden 
Fallbeispielen und einem großen Reanimationstraining für den 
ganzen Saal.

Dr. Warnken teilt skurrile und witzige Geschichten aus seinem 
Alltag als Notarzt und vermittelt dabei lebensrettendes Wissen. 
Seine Mission: Deutschland zum besten Ersthelferland der Welt 
machen! Denn während in Skandinavien 70 % der Menschen bei 
einem Notfall aktiv werden, sind es 
hierzulande gerade einmal knapp 
40 %. Dabei ist Erste Hilfe ein-
facher, als viele denken – und 
mit Humor bleibt das Wis-
sen noch besser hängen.

Wie helfe ich bei einem 
Unfall? Darf ich einem 
verletzten Motorradfahrer 
den Helm abnehmen? 
Was, wenn ich einen Fehler 
mache? Dr. Warnken beant-
wortet diese Fragen mit ver-
ständlichen Erklärungen und pra-
xisnahen Übungen – immer mit einem 
Augenzwinkern.

Erleben Sie eine Multimediashow, die begeistert,  
Wissen vermittelt und Mut macht.

Ort: Kurhaus – Kursaal

Eintritt: 37 €, freie Platzwahl

Freitag, 04.04.2025� 20:00 Uhr
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Konzert mit der Band „HeartZeitlos“ –  
Musik zum Wohlfühlen
„HeartZeitlos“ bringt den Sound Ihrer jungen Jahre zurück! 
Zeitlose Hit-Klassiker, die glücklich und gesund machen.

Können Sie sich noch an die Musik erinnern, die Ihre schönsten 
Momente im Leben begleitet hat? Den ersten Kuss, eine liebe-
volle Umarmung, einen unvergessenen Tanz – das Gefühl von 
Leichtigkeit und purer Lebensfreude. Diese großen Erlebnisse 
und Emotionen verlieren nie ihre Kraft, ganz gleich, wie viele 
Jahre vergehen.

„HeartZeitlos“ ist nicht nur der Name der Band, sondern auch 
das Motto des Konzerts. Denn all diese besonderen Erinnerun-
gen und Gefühle bleiben zeitlos im Herzen bewahrt. Vielleicht 
sind sie ein wenig in den Hintergrund gerückt oder von anderen 
Momenten überlagert worden. Doch wissenschaftliche Studien 
bestätigen: Musik kann diese positiven Gefühle und Erinnerun-
gen wieder wachrufen und uns ein freudiges Lächeln ins Gesicht 
zaubern. Sie kann uns tatsächlich das Gefühl geben, vitaler, 
lebendiger, fitter – ja, sogar jünger zu sein.

Musik – besonders die unserer jungen Jahre – ist eines der 
besten Rezepte für Wohlbefinden und Gesundheit.

Ort: Kurhaus – Kursaal

Eintritt: 18 €, mit Gästekarte/Bad Wörishofen FAN Card 16 €

Samstag, 05.04.2025� 19:30 Uhr

Filmreihe im 
Filmhaus Huber

Im Rahmen der Bad Wörishofener 
Gesundheitstage spielen wir  

ausgesuchte Filme im Filmhaus  
Huber in Bad Wörishofen.

In Zusammenarbeit mit der  
Behinderten-Kontaktgruppe e. V.  
Mindelheim-Bad Wörishofen

Was ist schon normal?

Französische Wohlfühlkomödie über ein Sohn-Vater-Duo, das vor 
der Polizei flüchtet und dabei Unterschlupf bei einer Reisegruppe 
mit Behinderten findet.
Um der Polizei zu entkommen, müssen Paulo und sein Vater auf 
der Flucht in einem Ferienlager für junge Erwachsene mit Behin-
derungen Zuflucht suchen, indem sie sich als Bewohner und 
deren Sonderpädagoge ausgeben. Das ist der Beginn von Ärger 
und einer großartigen menschlichen Erfahrung, die sie für immer 
verändern wird.

Frankreich 2024, ab 0 Jahren, 99 Minuten. 
Regie: Artus. Besetzung: Artus, Clovis Cornillac, Marc Riso.

Samstag, 29.03.2025� 14:00 Uhr

Mehr Infos: www.filmhaus-huber.de
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The Outrun
Autobiographisches Drama über Aufbruch, Neu-
anfang und die heilende Kraft der Natur. Basiert 
auf dem gleichnamigen Roman von Amy Liptrot.
Nachdem sie eine Entziehungskur hinter sich gebracht und mehr 
als zehn Jahre in London gelebt hat, verschlägt es Rona wieder 
auf die verschlafene Schaffarm, auf der sie aufgewachsen ist. 
Kindheitserinnerungen kehren zurück und vermischen sich mit 
ihrer Drogenvergangenheit. Doch ihre alte Heimat auf den 
Orkneyinseln birgt die Hoffnung auf Heilung.
Großbritannien, Deutschland, Spanien 2024, ab 12 Jahren, 118 Minuten.
Regie: Nora Fingscheidt. Besetzung: Saoirse Ronan, Paapa Essiedu, 
Stephen Dillane.

Donnerstag, 03.04.2025� 20:00 Uhr

* �Vor dem Film bebilderter Kurzvortrag  
von Bad Wörishofens ehrenamtlichem  
Stadthistoriker Michael Scharpf.

Die Kneippkur
Restaurierter Stummfilm von 1923 über Wörishofen. 
Der Film zeigt ein einfaches, bäuerliches Kurbad, wie wir es uns 
heute kaum noch vorstellen können. Die offene, staubige Haupt-
straße beim Pfarrhof mit Pferdeäpfeln und Kuhdung, das elektri-
sche Zügle vollbesetzt mit anreisenden Kurgästen. Begleiten Sie 
einen überarbeiteten Architekten durch den Kuralltag mit all 
seinen Kneipp‘schen Anwendungen. Ein geradezu rührender, 
manchmal unfreiwillig komischer Blick in die Vergangenheit.
Das Harald-Rüschenbaum-Trio aus Marktoberdorf hat dazu einen 
hinreißend swingenden Soundtrack eingespielt, der passgenau 
Titel aus Volkslied, Oper, Schlager und Chanson bis hin zum 
klassischen Swing-Standard erklingen lässt. Es gibt also auch 
musikalisch viel zu entdecken!
Deutschland 1923, ab 0 Jahren, 47 Minuten, Dokumentarfilm.

Samstag, 05.04.2025*� 16:00 Uhr
Montag, 07.04.2025� 18:00 Uhr

Ivo
Deutsches Drama rund um eine Palliativpflegerin, 
die vor eine schwerwiegende Herausforderung 
gestellt wird. Einfühlsam erzählt der Film die 
Geschichte einer Lebensrealität, in welcher der Tod zum 
Berufsalltag dazugehört.
Ivo ist als mobile Palliativpflegerin tätig und steht in einer sehr 
individuellen Beziehung zu ihren Klientinnen, Klienten und deren 
Angehörigen. Mit Leidenschaft und hoher Professionalität küm-
mert sie sich um ihre Aufgaben. Selbst die Betreuung ihrer 
erkrankten Freundin Solveigh übernimmt sie, obwohl ihr Vorge-
setzter vor zu wenig Abstand gewarnt hatte. Im Verlauf dieser 
intensiven Begleitung und auf der Suche nach Trost entwickelt 
sich eine Affäre zwischen Ivo und Solveighs Ehemann Franz. 
Lange gelingt es Ivo, zwischen aufrichtiger Versorgung und der 
Geheimhaltung der Affäre zu jonglieren. Doch als Solveigh sie um 
Beihilfe zum Suizid bittet, wird deutlich, welche zusätzliche Last 
Ivo durch den Verrat aufgebürdet wird.
Deutschland 2024, ab 12 Jahren, 104 Minuten. 
Regie: Eva Trobisch. Besetzung: Minna Wündrich, Pia Hierzegger,  
Lukas Turtur.

Montag, 07.04.2025� 15:45 Uhr

Leben ist jetzt – Die Real Life Guys
Dieser Film erzählt warmherzig, originell und 
authentisch die wahre Geschichte der Mickenbe-
cker-Zwillinge Philipp und Johannes und Schwes-
ter Elli. 
Drei Geschwister, die mit unbändiger Lebensfreude ein weltwei-
tes Millionenpublikum dazu inspirieren, jede Minute ihres Lebens 
auszukosten. Eine unglaubliche, die ganz Deutschland bewegt 
und berührt hat. Doch als Elli verunglückt und Philipp erneut an 
Krebs erkrankt, lernen die Zwillinge in überwältigender Intensi-
tät, was wirklich zählt und wie man das Leben mit all seinen 
Facetten umarmt. Eine Liebeserklärung an das Leben. 
Deutschland 2024, ab 0 Jahren, 99 Minuten.
Regie: Maria-Anna Westholzer. Besetzung: Richard Fuchs, Anton Fuchs, 
Kya-Celina Barucki.

Dienstag, 08.04.2025� 20:00 Uhr

Mehr Infos: www.filmhaus-huber.de

Filmreihe im Filhaus Huber



KARTENVORVERKAUF:

Kurhaus Bad Wörishofen 
Hauptstraße 16, 86825 Bad Wörishofen 
Tel. 08247 9933-57 
E-Mail: kartenvorverkauf@bad-woerishofen.de

Tickets für die Eröffnungsveranstaltung,  
die Show mit Dr. Lüder Warnken und  
das Konzert mit „HeartZeitlos“  
gibt es auch bei der Mindelheimer Zeitung,  
Tel. 08247 35035 und 
Mindelheimer Zeitung, Tel. 08261 99130 sowie bei allen  
bekannten München Ticket Vorverkaufsstellen.

Tickets auch bei der Tages-/Abendkasse am jeweiligen 
Veranstaltungsort.

WEITERE INFORMATIONEN:

Gäste-Information im Kurhaus Bad Wörishofen 
Tel. 08247 9933-55

Wenden Sie sich bei allen Fragen rund um die Veran- 
staltung, passende Übernachtungsangebote unserer 
Gastgeber oder Ihre einfachste Anreise gerne an uns.

VERANSTALTER:

Kur- und Tourismusbetrieb Bad Wörishofen 
Evang.-Luth. Kirchengemeinde Bad Wörishofen 
Kath. Erwachsenenbildung Forum Bad Wörishofen e.V. 
Katholische Kurseelsorge Bad Wörishofen

– Änderungen vorbehalten! – 
Bilder wurden von Referenten/Künstlern/Filmhaus Huber  
zur Verfügung gestellt.

Wichtige Informationen

www.bad-woerishofen.de


